
Lärorikts bubbelbingo  
Kryssa i rutorna när du hittar påståenden som stämmer in på dig själv. 

Försök få en hel rad, kolumn eller diagonal för att få BINGO! 

 

 
Jag umgås med 
någon med 
annat 
modersmål än 
svenska/finska 

 

 
Jag bor i ett 
annat område/ 
miljö än där jag 
föddes/växte 
upp 

 

Jag har fått ett 
bok- eller 
filmtips som jag 
uppskattade av 
en person med 
annan smak än 
min 

 
Jag har nära 
vänner som går 
i en annan 
skola/är i en 
annan bransch 
än jag  

 

 
Jag umgås 
aktivt med 
någon som hör 
till en annan 
generation 

 
Jag har ändrat 
åsikt tack vare 
ett samtal med 
någon annan 
 

 
Jag brukar få 
höra att jag är 
bra på att 
lyssna på andra  

 
Jag testar gärna 
en ny maträtt 
från ett annat 
land 

 
Jag är bra på att 
dela med mig – 
berätta saker 
om mig själv 

 
 
Jag är bra på att 
be om hjälp 
 

 
 
Jag har provat 
en ny hobby 
och blivit 
positivt 
överraskad 

 
 
Jag har en vän i 
en helt annan 
livssituation än 
jag 

 
Jag talar gärna 
med främmande 
människor som 
jag möter t.ex. 
ute på stan/i 
affären  
 

 
Jag kan prata 
om känsliga 
frågor med 
någon som 
tycker olika 

 
Jag brukar se 
styrkor och 
goda sidor hos 
dem jag möter 

 

Jag lyssnar 
ibland på musik 
från en genre 
som jag inte 
brukar 

 

Jag tycker om 
att besöka nya 
platser och 
tycker om 
äventyr 
 

 
Jag har lätt att 
hitta likheter 
mellan mig och 
andra 

 
Jag är god vän 
med någon som 
hejar på ett 
annat idrottslag 
än jag 

 
Jag har förstått 
något nytt om 
mig själv tack 
vare någon 
annan 

 
Jag följer 
personer i 
sociala medier 
som inte alls “är 
som jag” 

 

 
Jag har lätt att 
erkänna att jag 
kan ha fel 
 
 
 

 

Jag har firat eller 
uppmärksammat 
en annan högtid 
än de jag brukar 
fira 

 

Jag läser 
skönlitteratur 
där jag kan få 
nya och över-
raskande per-
spektiv 

 
Jag försöker 
förstå varför 
andra tänker 
som de gör, inte 
bara vad de 
tänker 
 

Reflektera gärna över vilka bubblor du 1) tillhör, 2) vilka bubblor du oftast befinner dig i och 3) 

när du senast hoppade ur en bubbla och vad du lärde dig av det?  
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